- PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES Cédigo: FOR-PSS-570
PARA LA INCLUSION SOCIAL Version: 1
Fecha: Memo 12022016480 —
PR X R 0N FORMATO REGISTRO DEL DESARROLLO DE ACTIVIDADES 1310512022
- SUBDIRECCION PARA LA VEJEZ Pagina: 1 de 1

Servicio . . uniaad .
1. Social/Modalidad/Estrategia: comunidad de cuidadao 11. _OperatwafLotaiZona Caminos de Vida
1.2 Localidad:N/a, 2.1. Fecha de Ejecucitn:
2. Linea: Familia [24T4T2025] at [ 24 1 4] 2025

2.2. Nombre del encuentra: 1. Aprendiendo a Cuidarte.
2.3. Acompaiiante social a cargo de la digitacion: Paola Andrea Rodriguez Ruiz (Trabajadora Soclal)

3. DESARROLLO

’ 3.1, OBJETIVO GERERAL '

Generar espacios de sensibilizacion acercamiento de redes de apayo familiar y social de las personas mayores que se encuentran
en la Comunidad de Cuidado Caminos de Vida propiciando el fortalecimiento de vinculos afectivos, corresponsabilidad y posible
reintegro familiar.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Actividad 1. Brindar a redes de apoyo familiares yfo sociales espatios de aprendizaje en tematicas relacionadas a favorecer el
bienestar integral de las personas mayores por medio de la parficipacién en la reunion virfual desarollada para este mes.

3.3, METODOLOGIA

Actividad 1: Para el momente inicial de la actividad *Aprendiendo a cuidarte” se convoca a las redes familiares y sociales
por medio de llamadas, invitacion en e grupo de familias en la aplicacién Whatsapp para acudir el dia 24 de abril de 2025
al ser el dltimo Jusves de mes como se tizne programado; la asistencia y participacion se realiza por medio virtual en la
plataforma meet por lo que crea un link de reunidn compartido por el grupo para el acceso.

3.3.1
MOMENTO
INICIAL

Actividad 1: En la actividad desarrollada el 24 de abril de 2025 "Aprendfendo a cuidarte” se realiza el envid de link de
conexién para las familias dando accese y vinculando a la reunitn, en esta oportunidad se da bienvenida a los
participantes agradeciendo la asistencia y participacién, se continua con la proyeccidn de pantalia del "FORMATO ACTA
DE COMPROMISO DE REFERENTE FAMILIAR Y/O SOCIAL CON LA PERSONA MAYOR INSTITUCIONALIZADA", aqui
se genera un espacio de [ectura de cada litem del fomato informando que es importante firmar algunos de ptimera vez o
renavar firma de este formato como parte del proceso de cormesponsabilidad en las redes tanto familiares como sociales,
esto como parte de la intencién en compromiso con el biegnestar de las persona mayores en su proceso de
insfitucionalizacidn. Seguido de esto se genera la sugerencia de programar ia préxima asamblea de familias con 1a
celebracién del dia de las Madres de forma presencial en de mayo de 2025, de aqui se solicita que toda la informacion
sea compartida con el grupo familiar y se pueda ampiliar la convocatoria en fomentar ese vinculo de apoyo de visitas a las
1personas mayores institucionalizadas afianzando vinculos de apoyo afectivo. Se da paso a profesional en Psicologia con
la socializacitn de la Socializacién de Pacto de Convivencia en deberes y derechos para conocimiento de las redes de
apoyo de las personas mayores.

3.3.2, MOMENTO
CENTRAL

Actividad 1: La actividad “aprendiendo a cuidarte” desarrollada el 24 de abril de 2025 conté con Ia participacién de 26
asistentes en desarrollar temas de comesponsabilidad y sensibilizacién fomentando la importancia de la afectividad, el
reconocer a familiares como primer respondients y redes sociales importantes en el bienestar de| as perosnas mayores
en consecuencia al compromiso adguirido desde su ingreso &l servicio de Comunidad de Cuidado. Se promueve la
programacion de redes para pariicipar en ef proximo encuentro en Celebracion del dia de la Madre. afectivo en el ser
humano empoderandolos en afianzar con demés integrantes del grupo familiar el acercamiento y apoyo a las personas

3.3.3.
MOMENTO
FINAL

mayores.
] 3.4 RECURSOQS

Televisar Trabajadoras sociales
Computador Gerontologas
Sillas Intemet
Celular Psicélogas
Cinta
Parlante
Microfono

4. EVALUACION DEL ENCUENTRO

Actividad 1: La Actividad "Aprendiendo a Cuidarte™ permitit el dia 24 de abril de 2025 Ia integracion de 26 redes de apoyo familiar y
social en ef cual se evidencia participacién y corresponsabilidad para el bienestar de las personas mayores, se observa interés en
acudir y firmar el compromiso de corresponsabilidad, asi como apoyar la reunion de familia para el mes de mayo 2025 para la
celebracién del dia de fa madre en forma presencial.

* En constancia a la actividad desarrollada, firman las siguientes personas mayores:

| D

"NOMERE: MARIA HELENA
, BARRERA POVEDA
CC: 53905885
PERSONA BANYOR
ACTIVIDAD 1

RAUL ARMANDO MARTINEZ MORENO:
Coprdinador

Fecha de evaluacién del encuentro: 24/04/2025

Nombre del profesional que evaltia: PAOLA ANDREA RODRIGUEZ - 1 RABAJADORA SOGIAL
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1. APRENDIENDO A CUIDARTE

24 DE ABRIL DE 2025
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